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PROPOSTA DIDÁTICA

PETECA DAS PALAVRAS

Essa brincadeira é mais uma forma de familiarizar seus alunos com algumas palavras em português 

que possuem origem indígena, como por exemplo a palavra peteca.

• Dar um papelzinho para cada um dos alunos com um palavra de origem indígena para eles a 

memorizarem.

• Em círculo, com as crianças de pé, pedir para que cada um vá falando a sua palavra memorizada, 

usando uma peteca para marcar a passagem de um aluno para outro.

• Na sequência, faça o jogo tradicional da peteca, falando a palavra memorizada. Uma pessoa 

joga a peteca para a outro participante na roda, falando a palavra memorizada, exatamente, 

no momento do arremesso da peteca. E assim por diante. Cada grupo pode combinar o que 

acontece com quem deixar cair a peteca, por exemplo: a criança deve memorizar dois nomes ao 

invés de um ou ficar sem jogar uma rodada ou ficar no meio da roda e todos fazerem cócegas,e 

outras ideias que surgirem. Usem a imaginação.

Abaixo, algumas palavras que vocês podem usar. No entanto, a proposta de uma pesquisa pode ser 

uma ideia interessante.

Cidades brasileiras

Abaeté

Açú

Apucarana

Bertioga

Boracéia

Buritis

Caaporã

Capivari

Guaporema

Ibiá

Iguapé

Jacareí

Jaguaribe

Mairiporã

Niterói

Piracicaba

Paranaguá

Sabará

Sorocaba

Taquaritinga

Taubaté

Unaí

Uberaba

Votuporanga

Votorantim

Lugares

Anhangabaú

Copacabana

Ibirapuera

Iguatemi

Ipanema

Ipiranga

Maracanã

Sapucaí

Tatuapé

Tietê

Tucuruvi

Objetos
Cocar

Cuia

Peteca

Tambor

Nomes
Caiçara

Capoeira

Carioca

Curumim

Guri

Jururu

Mingau

Mocotó

Mutirão

Maloca

Paçoca

Pamonha

Pipoca

Tacacá
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Nomes de personagens 
míticos

Iracema

Saci Pererê

Boitatá

Curupira

Frutos, árvores, animais e 
elementos da natureza

Buriti

Cajá

Cacau

Caatinga

Capim

Capivara

Cipó

Cutia

Babaçu

Igarapé

Jabuti

Jacaré

Jenipapo

Mutum

Paca

Pitanga

Piranha

Quati

Saúva

Sucuri

Tamanduá

Taturana

Tiririca

Tucano

Urubu

VOCÊ SABIA?

A peteca é um jogo indígena!

Apetecar ou petecar. Jogar peteca. Do tupi peteg, 

bater.

Desde os tempos pré-cabralinos, os indígenas 

jogavam peteca. Brincar de peteca deixou de ser 

apenas uma brincadeira comum em 1985, quando foi 

transformado em esporte oficial na Inglaterra, com o 

nome de Badminton, uma adaptação desse jogo com 

raquete.

http://www.ebc.com.br/infantil/voce-sabia/2015/10/

palavras-indigenas-nomeiam-maior-parte-das-

plantas-e-animais-do-brasil

DICA

Entre no site Território do Brincar e veja como fazer uma peteca de folha de bananeira. 

http://territoriodobrincar.com.br/brincadeiras/peteca-de-palha-de-bananeira/

DICA

Site com palavras de origem indígena http://www.ebc.com.br/infantil/voce-sabia/2015/10/

palavras-indigenas-nomeiam-maior-parte-das-plantas-e-animais-do-brasil
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